
Spass beim Tanzen 
 
Verena und Hugo Fuchs führen seit gut zwölf Jahren Tanzkurse an der Volks-
hochschule Interlaken durch, die jeweils viel Anklang finden.  
 
Die Atmosphäre im „Latinas“-Tanzkurs in Interlaken ist locker, zum Auftakt vermittelt 
ein „Merengue“ lateinamerikanische Lebensfreude. Verena Fuchs zeigt neue Dre-
hungen und Figuren vor, die den sechs Tanzpaaren viel Spass bereiten. Nachdem 
sich alle warm getanzt haben, lernen die Teilnehmenden die Grundschritte des Cha-
Cha-Cha. Immer wieder zeigt die Tanzlehrerin vor und tanzt mit einzelnen Teilneh-
menden, bis die Bewegungen sitzen. 
 
Einige Teilnehmende besuchen zum ersten Mal einen Tanzkurs. „Es fägt“, meint Ni-
cole. Liliane und Josef tanzen schon lange und möchten ihr Repertoire im Tanzkurs 
mit neuen Schritte erweitern. „Vreni Fuchs hat Geduld und zeigt gut vor. Sie kann gut 
mit Leuten umgehen“, findet Liliane. 
 
Für jede Altersstufe 
 
Die Tanzkurse von Verena und Hugo Fuchs an der Volkshochschule Interlaken sind 
jeweils gut besetzt. Während Verena am Mittwochnachmittag Kindern von fünf bis 
zwölf Jahren Rock ‚n’ Roll, Disco, Latein und Hip-Hop beibringt und am Abend Er-
wachsenen lateinamerikanische Tänze lehrt, unterrichtet ihr Mann am Dienstag-
abend Gesellschaftstänze. In je einem Anfänger-, Fortgeschrittenen- und Hobbykurs 
üben die Teilnehmenden unter anderem Englisch- und Wiener Walzer, Tango, Slow-
Fox, Quick Step, Samba, Rumba und Cha-Cha-Cha. Am Hobbykurs tanzen die Teil-
nehmenden wie Tournierpaare und sind zum Teil schon jahrelang dabei.  
 
Engagierte Tanzlehrer 
 
Verena und Hugo Fuchs sind seit 15 Jahren mit Leib und Seele Tanzlehrer und be-
herrschen ein breites Spektrum an Tänzen. Verena hat ein besonderes Flair für la-
teinamerikanische Tänze, doch ist ihre Lieblingsbeschäftigung der Steptanz. „Als 
Tanzlehrer und Trainer muss man den Leuten etwas zeigen und sie motivieren kön-
nen“, finden die beiden.  
 
Wenn Verena und Hugo in ihrer Tanzschule Renard in Thun mit Eleganz und 
Schwung übers Parkett tanzen, werden Erinnerungen an ihre Zeit als aktives Tour-
nierpaar wach. 17 Jahre lang nahm das Paar mit Erfolg an Tanztournieren teil und 
trainierte pro Tag jeweils rund sechs Stunden. „Tanzen ist ein schönes Hobby, das 
man zusammen machen kann“, findet Hugo Fuchs. Heute beteiligen sich die beiden 
als Trainer von Tournierpaaren oder als Wertungsrichter an Tournieren im In- und 
Ausland. Neben dem Tanzunterricht in ihrer Tanzschule und im ganzen Berner Ober-
land engagieren sie sich im von ihnen gegründeten Tanztournierklub Renard in 
Thun. Und noch immer macht Tanzen den beiden Spass, denn: „Es hält fit und jung.“ 
 
Neue Tanzkurse für Kinder, Erwachsene, Seniorinnen und Senioren beginnen am 
Dienstag und Mittwoch, 7. und 8. Januar 2003. Weitere Informationen und Anmel-
dung im VHI-Sekretariat, Spielmatte 3, Alte Mühle, Unterseen, Telefon 033 826 02 
90. 
 



 
 
(Bildlegende) 
Verena und Hugo Fuchs unterrichten sei rund 12 Jahren Tanzen an der VHI. 


